
El curs és un gran viatge. 

HI PUGES?                    curs 2025-26 

                           12 – 16 gener 

 

Dilluns 12 

COMENÇAR LA REACCIÓ 

Segons el parer de no pocs observadors, el problema més gran dels 

cristians d’avui és «la mediocritat espiritual». Necessiten més alegria, més 

ritme, més marxa, més compromís. Posar-se en contacte amb l’Evangeli.  

Cal una reacció. No podem esperar a un demà imprecís i sempre futurible. 

Cal viure l’avui de cada dia. Avui podem iniciar  camins nous. 

Totes les persones tenen unes il·lusions, preocupacions, projectes... també 

Jesús i t’invita a un diàleg. 

La vida de mis hijos  

https://www.youtube.com/watch?v=tgyaU5IHXRs 

 

Dimarts 13 

Molts de vosaltres heu col·laborat en diferents activitats solidàries: recollida 

de menjar, preparació de les cartes al reis, cantada de nadales... El següent 

vídeo és un agraïment per la vostra participació. Desitgem que en aquest 

nou any la solidaritat  i el compromís amb les persones que tenen dificultats 

no s’aturi. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aI4S6P5_2wg 

 

 

Dimecres 14 

Aquest vídeo ens parla del maltractament infantil que és una de les 

violacions més greus als drets humans. És un tema dolorós, però és crucial 

parlar-ne, identificar-ne les formes i entendre les conseqüències, per poder 

eradicar-lo i protegir els nens i nenes. Cada dia, milers de nens a tot el món 

pateixen abús físic, emocional i sexual, i encara que no tots els casos són 

visibles, els seus efectes són devastadors. Creieu que ho podem millorar? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1QxcZy6FpGY  

https://www.youtube.com/watch?v=tgyaU5IHXRs
https://www.youtube.com/watch?v=aI4S6P5_2wg
https://www.youtube.com/watch?v=1QxcZy6FpGY


Dijous 15 

Aquest vídeo ens recorda que els petits gestos de solidaritat i respecte 

poden tenir un gran impacte. El món on vivim és molt variat, i en comptes 

de veure aquesta diversitat com un obstacle, podem veure-la com una font 

de riquesa. Ajudar un company, respectar qui és diferent, o col·laborar per 

aconseguir un objectiu comú són accions que ens fan créixer a tots. En 

aquest moment, aquest valor és més important que mai, perquè molts 

conflictes i problemes socials són fruit de la manca de respecte i empatia. 

Tant a l’escola com a la vida diària, podem posar-ho en pràctica amb actes 

simples com escoltar, compartir o donar una mà. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mdA2sByFX1I 

 

 

Divendres 16 

En el  vídeo es mostra una noia que ha patit unes greus violències de 

gènere.  Per culpa d’això ha hagut d'anar a teràpia i a acudir a professionals 

per superar el trauma. S'ha adonat que el pitjor que pots fer com a víctima 

és amagar-t'ho, ja que també li fas un favor a l’agressor i t’emportes tots 

els perjudicis. Desgraciadament, encara hi ha molts casos que no han sigut 

denunciats per la por i la vergonya. Que haguéssiu fet en el seu lloc? Com 

haguessis reaccionat? 

 

https://youtu.be/I4TSXVPr8_8  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mdA2sByFX1I
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